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время урок способ предмет тема урока (занятия) ресурс домашнее задание форма контроля

9.00-9.30 1
Он-лайн 
подключение

ученики 11а: 
классный час 
(Ломоносова С.В.)

9.50-10.20 2 С помощью ЭОР
право (электив) 
(Семина С.А.)

Основы Конституционного 
строя РФ Конституция РФ, гл 1. не предусмотрено не предусмотрено

10.40-11.10

3 С помощью ЭОР
ученики 11а:ОБЖ 
(Силантьев А.В.) 

Призыв на военную службу. 
Порядок прохождения военной 
службы.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4985/conspect/9
9421/ не предусмотрено не предусмотрено

3

С помощью 
ЭОР/самостоятель
ная работа 

ученики 11б: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Культура Учебник Не предусмотрено не предусмотрено

3 С помощью ЭОР

ученики 11б: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Разные виды магазинов сайт фипи не предусмотрено не предусмотрено

3
Он-лайн 
подключение

ученики 11в: 
классный час 
(Булатникова З.А.)

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Самостоятельная 
работа

русский язык 
(Железина Л.И.) 

Основные правила 
орфографии. Редактирование 
текстов

Учебник, пособие С.Ю.
Ивановой не предусмотрено не предусмотрено

12.30-13.00

5

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11а: 
литература 
Роднина Т.И.) 

На войне остаться человеком 
(лейтенантская проза, 
произведения Ф.Абрамова, Ю.
Бондарева, К. Воробьёва,В. 
Кондратьева, Е. Носова)

РЭШ, учебник, тексты 
произведений не предусмотрено не предусмотрено

5
Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
классный час  
(Пугачева Н.В.)

5

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11в: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Кино Учебник не предусмотрено не предусмотрено

5
Он-лайн 
подключение

ученики 11в: 
английский язык 
(Силантьева М.В.)  Разные виды магазинов

конференция в Zoom; 
компоненты УМК Srarlight не предусмотрено не предусмотрено

13.20-13.50

6

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11а: 
литература 
Роднина Т.И.) 

"Оттепель" - начало 
самовосстановления 
литературы. Городская и 
деревенская проза (В.Распутин, 
В. Астафьев,Ю. Трифонов)

РЭШ, учебник, тексты 
произведений не предусмотрено не предусмотрено

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
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13.20-13.50

6 С помощью ЭОР
ученики 11б: ОБЖ  
(Силантьев А.В.)

Призыв на военную службу. 
Порядок прохождения военной 
службы.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4985/conspect/9
9421/ не предусмотрено не предусмотрено

6

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11в: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Кино/повторение Учебник не предусмотрено не предусмотрено

6 С помощью ЭОР

ученики 11в: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Разные виды магазинов сайт фипи не предусмотрено не предусмотрено

14.10-14.40 7
Самостоятельная 
работа

физическая 
культура 
(Рыжакина Е.М.
/Синцов В.Ю.)

Индивидуальные тактические 
действия. Учебная игра. 
Метание гранаты на дальность. 
Контроль Интернет не предусмотрено Не предусмотрено

15.00-15.30 8
Самостоятельная 
работа

физическая 
культура (Синцов 
В.Ю.)

Индивидуальные тактические 
действия. Учебная игты на 
дальность. Контроль Интернет не предусмотрено Не предусмотрено
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9.00-9.30 1
С помощью ЭОР обществознание 

(Семина С.А.) Конституционное производство материал для конспекта тезисный конспект.
проверка работ выборочно на почту  
sveta090272@mail.ru

9.50-10.20 2
С помощью ЭОР обществознание 

(Семина С.А.) 
Международная защита прав 
человека  видеоурок тезисный конспект.

проверка работ выборочно на почту  
sveta090272@mail.ru

3

С помощью ЭОР, 
он- лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык 
(Гаркуша Е.Ю.) 

Как развлечься в свободное 
время Starlight 11

Workbook стр 58-59 выполнить 
задания Устная проверка на уроке

10.40-11.10

3
Он-лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык 
(Павлишина М.Е.) 

Как развлечься в свободное 
время Starlight 11

Workbook стр 58-59 выполнить 
задания Устная проверка на уроке

3 Самостоятельная 
работа

ученики 11б: 
астрономия 
(Воловик А.Н.)

разнообразие мира галактик. 
скопления и сверхскопление 
галактик. 

учебник читать параграф 26. письменно 
ответить на вопросы в конце 
параграфа.

прислать фото ответов учителю (по 
желанию)

3
Он-лайн 
подключение

ученики 11в: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Кино/театр. Повторение Учебник Упр. Параграф 3. не предусмотрено

3 С помощью ЭОР

ученики 11в: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Покупки онлайн сайт фипи, задание С2 Эссе, Учебник: №6, 8 стр. 121

фото работы в личном сообщении в 
вайбер учителю

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

С помощью ЭОР, 
он-лайн 
подключение

математика 
(Ломоносова С.В.)

Контрольная работа №7 по 
теме "Уравнения и 
неравенства. Системы 
уравнений и неравенств".

Скайп-подключение, https://ege.
sdamgia.ru//

https://ege.sdamgia.ru/ 
выполнить тест вариант 4 (база 
и профиль)

Фото работы в личном сооб
щении вайбер или 
на почту sveta.lomonosova30@gmail.
com

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
https://studopedia.su/4_46335_lektsiya---konstitutsionnoe-proizvodstvo-i-ego-stadii.html
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11878569059097195792&text=международная%20защита%20прав%20человека%2011%20класс&path=wizard&parent-reqid=1588739660194509-1002123441426433719000291-production-app-host-sas-web-yp-61&redircnt=1588739670.1
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12.30-13.00

5
ученики 11а: 
свободное время

5
Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Повторение Сайт фипи Стр3 не предусмотрено

5
Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Покупки онлайн

Конференция Zoom, УМК 
Starlight Эссе, Учебник: №6, 8 стр. 121

фото работы в личном 
сообщении в вайбер учителю

5

Он-лайн 
подключение, с 
помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11в: 
литература 
(Железина Л.И.)

"Оттепель" - начало 
самовосстановления 
литературы. Городская и 
деревенская проза (В.Распутин, 
В. Астафьев,Ю. Трифонов) https://youtu.be/EStW-Ne60Xk не предусмотрено не предусмотрено

13.20-13.50

6
ученики 11а: 
свободное время

Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Повторение Сайт фипи Стр3 не предусмотрено

6 С помощью ЭОР

ученики 11б: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Реклама – двигатель торговли. сайт фипи, задание С2 Эссе, Учебник: №6, 8 стр. 121

фото работы в 
личном сообщении в вайбер учителю

6

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11в: 
литература 
(Железина Л.И.)

"Крест вечный". Нравственная 
проблематика повестей В.
Распутина, Ю.Трифонова и 
произведений В. Астафьева, В.
Шукшина. https://youtu.be/1rdFzKlZB2I План- конспект видеоурока

Фото результатов работы на почту 
zhelezina@list.ru
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9.00-9.30

1
Самостоятельная 
работа

ученики 11а: 
английский язык 
(Гаркуша Е.Ю.) 

Выполнение заданий по устной 
речи в формате ЕГЭ Starlight 11

Workbook стр 63 выполнить 
задание 3 Устная проверка на уроке

1
Он-лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык 
(Павлишина М.Е.) 

Выполнение заданий по устной 
речи в формате ЕГЭ Starlight 11

Workbook стр 63 выполнить 
задание 3 Устная проверка на уроке

1

С помощью ЭОР, 
самостоятельня 
работа

ученики 11а: 
литература 
Роднина Т.И.) 

"Крест вечный". Нравственная 
проблематика повестей В.
Распутина и произведений В. 
Астафьева

РЭШ, учебник, тексты 
произведений

индивидуальное задание в 
рассылке задание на rti-63@yandex.ru

1
Он-лайн 
подключение

ученики 11в: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Письмо Сайт фипи Стр3 не предусмотрено

https://youtu.be/EStW-Ne60Xk
https://youtu.be/1rdFzKlZB2I
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9.00-9.30 1
Он-лайн 
подключение

ученики 11в: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Реклама – двигатель торговли. 

Конференция Zoom, УМК 
Starlight

Учебник: стр. 122 №2, стр. 123 
№3 устная проверка на уроке

9.50-10.20

2
Он -лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык 
(Гаркуша Е.Ю.) Путешествие и туризм Starlight 11

Workbook стр 60-61, прочитать, 
перевести текст Устная проверка на  уроке

2
Он-лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык 
(Павлишина М.Е.) Путешествие и туризм Starlight 11

Workbook стр 60-61, прочитать, 
перевести текст Устная проверка на  уроке

2

С помощью ЭОР, 
самостоятельня 
работа

ученики 11б: 
литература 
Роднина Т.И.) 

Ю. Трифонов как 
представитель городской прозы

РЭШ, учебник, тексты 
произведений

индивидуальное задание в 
рассылке задание на rti-63@yandex.ru

2
Он-лайн 
подключение

ученики 11в: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Говорение Сайт фипи Стр3 не предусмотрено

2

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11в: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Покупки в кредит. сайт фипи

Учебник: стр. 122 №2, стр. 123 
№3 устная проверка на уроке

10.40-11.10 3
Онлайн 
подключение

история 
(Комарова А.В.)

Социалистические страны и 
особенности их развития после 
Второй мировой войны Discord Server

п. 15 прочитать; повторить 
теоретически материал Устная проверка на уроке

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Онлайн 
подключение

история 
(Комарова А.В.)

Страны Азии, Африки и 
Латинской Америки во второй 
половине XX в. Discord Server

п. 16 прочитать; повторить 
теоретический материал Устная проверка на уроке

12.30-13.00 5 С помощью ЭОР
математика 
(Ломоносова С.В.)

Решение уравнений, 
неравенств и их 
систем https://ege.sdamgia.ru/ 

https://ege.sdamgia.ru/ 
выполнить тест 
вариант 5 (база и профиль)

Фото работы в личном сооб
щении вайбер или 
на почту 
.lomonosova30@gmail.com

13.20-13.50 6
Самостоятеьная 
работа

математика 
(Ломоносова С.В.) Многогранники https://ege.sdamgia.ru/ 

https://ege.sdamgia.ru/ 
выполнить
 задания в разделе "Задачи по
 стереометрии" по темам 
"Призма.
 Цилиндр. Конус".

Фото работы в личном сооб
щении вайбер или 
на почту 
sveta.lomonosova30@gmail.com
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9.00-9.30 1

С помощью ЭОР, 
он-лайн 
подключение

математика 
(Ломоносова С.В.) Задачи на проценты

Скайп- подключение
https://ege.sdamgia.ru/ 

https://ege.sdamgia.ru/ 
выполнить тест
 вариант 6 (база и профиль)

Фото работы в личном сооб
щении вайбер или 
на почту
 sveta.lomonosova30@gmail.com

https://ege.sdamgia.ru/
https://ege.sdamgia.ru/
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9.50-10.20 2

Самостоятельная 
работа, с 
помощью ЭОР

биология  
(Атаманова С.В.) Влияние человека на биосферу

https://interneturok.
ru/lesson/biology/9-
klass/uchenie-ob-
evolyutsii/chelovek-kak-zhitel-
biosfery-i-ego-vliyanie-na-
prirodu-zemli пар.93 вопр. 3, п.у.-зад. стр. 358

Фото на почту  
atamanovasv@yandex.ru 22.05 до 
18.00

10.40-11.10 3
Самостоятельная 
работа

химия (Осипова С.
О.) Соли.

Учебник. П. 24 План-конспект, 
стр. 199 упр. 2, 3 П. 24 упр. 5, 6

фото задания на почту 
sv1970osipova@gmail.com

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4

Он-лайн 
подключение, с 
помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

русский язык 
(Железина Л.И.) 

Основные правила 
орфографии. Редактирование 
текстов Пособие С.Ю.Ивановой Тест № 10

Фото результатов работы на почту 
zhelezina@list.ru

12.30-13.00

5
Он-лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык 
(Гаркуша Е.Ю.) 

Выполнение заданий в формате 
Егэ Starlight 11

Workbook стр 63 выполнить 
задание 4 Устная проверка на уроке

5
Он-лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык 
(Павлишина М.Е.) 

Выполнение заданий в формате 
Егэ Starlight 11

Workbook стр 63 выполнить 
задание 4 Устная проверка на уроке

5
Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Чтение Сайт фипи Стр4 не предусмотрено

5
Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Покупки в кредит. 

Конференция Zoom, УМК 
Starlight

Учебник: стр. 122 №2, стр. 123 
№3 устная проверка на уроке

5

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11в: 
литература 
(Железина Л.И.)

Нравственная проблематика 
пьес А. Вампилова ("Старший 
сын", "Утиная охота") https://youtu.be/gD7wQzv8O-0 План- конспект видеоурока

Фото результатов работы на почту 
zhelezina@list.ru

13.20-13.50

6 С помощью ЭОР

ученики 11а: 
английский язык 
(Гаркуша Е.Ю.) Разные виды магазинов сайт  Macmillan тест Macmillan Устная проверка на уроке

6
Он-лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык 
(Павлишина М.Е.) Разные виды магазинов Starlight 11

Student book стр 140-141 
прочитать, перевести текст; 
выполнить задания Устная проверка на уроке

6
Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Лексика /грамматика Сайт фипи Стр4 не предусмотрено

6 С помощью ЭОР

ученики 11б: 
английский язык 
(Силантьева М.В.) Деньги и банки. сайт фипи

Учебник: стр. 122 №2, стр. 123 
№3 устная проверка на уроке

https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/uchenie-ob-evolyutsii/chelovek-kak-zhitel-biosfery-i-ego-vliyanie-na-prirodu-zemli
https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/uchenie-ob-evolyutsii/chelovek-kak-zhitel-biosfery-i-ego-vliyanie-na-prirodu-zemli
https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/uchenie-ob-evolyutsii/chelovek-kak-zhitel-biosfery-i-ego-vliyanie-na-prirodu-zemli
https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/uchenie-ob-evolyutsii/chelovek-kak-zhitel-biosfery-i-ego-vliyanie-na-prirodu-zemli
https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/uchenie-ob-evolyutsii/chelovek-kak-zhitel-biosfery-i-ego-vliyanie-na-prirodu-zemli
https://interneturok.ru/lesson/biology/9-klass/uchenie-ob-evolyutsii/chelovek-kak-zhitel-biosfery-i-ego-vliyanie-na-prirodu-zemli
https://youtu.be/gD7wQzv8O-0
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13.20-13.50 6 С помощью ЭОР
ученики 11в: ОБЖ 
(Силантьев А.В.)

Призыв на военную службу. 
Порядок прохождения военной 
службы.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4985/conspect/9
9421/

выполнить задания https://resh.
edu.
ru/subject/lesson/4985/conspect/9
9421/

результаты  выполненных заданий 
прислать на почту учителю 
silalex9@yandex.ru
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9.00-9.30 1 С помощью ЭОР
физика(Клещева 
И Я) 

Повторение. Механические 
колебания. Электромагнитные 
колебания.

РЭШ урок №1, РЭШ урок №7 не предусмотрено

не предусмотрено

9.50-10.20 2 С помощью ЭОР
физика (Клещева 
И.Я.)

Повторение. Производство, 
передача и  использование 
электрической энергии. 
Механические волны.

http://www.myshared.
ru/slide/398570

не предусмотрено

не предусмотрено

10.40-11.10

3
Самостоятельная 
работа

ученики 11а: 
английский язык 
(Гаркуша Е.Ю.) Разные виды магазинов Starlight 11

Student book стр 140-141 
подготовить пересказ текста Устная проверка на  уроке 

3
Он-лайн 
подключение

ученики 11а: 
английский язык ( 
Павлишина М.Е.) Разные виды магазинов Starlight 11

Student book стр 140-141 
подготовить пересказ текста Устная проверка на  уроке 

3
Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Лексика /грамматика Сайт фипи Стр5-7

3
Он-лайн 
подключение

ученики 11б: 
английский язык 
(Силантьева М.В.)

Лексико-грамматический тест. 
Раздел №5

Конференция Zoom, УМК 
Starlight №1-4 стр. 126, №1-6 стр. 127

фото выполненных заданий выслать 
в вайбер учителю

3 С помощью ЭОР

ученики 11в: 
астрономия 
(Клещева И.Я.)

Разнообразие мира галактик. 
Скопления и сверхскопления 
галактик.

http://www.astrotime.ru/galaxy.
html

Учебник пар.26, письменно 
ответить на вопросы после пар. Ответы выслать учителю в АСУ

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10

4 С помощью ЭОР

ученики 11а: 
астрономия 
(Клещева И.Я.)

Разнообразие мира галактик. 
Скопления и сверхскопления 
галактик.

http://www.astrotime.ru/galaxy.
html

Учебник пар. 26, письменно 
ответить на вопросы после пар. Ответы выслать учителю в АСУ

4

С помощью ЭОР,
самостоятельная 
работа

ученики 11б: 
литература 
(Роднина Т.И.)

Нравственная проблематика 
пьес А. Вампилова ("Старший 
сын", "Утиная охота")

РЭШ, учебник, тексты 
произведений не предусмотрено не предусмотрено

4
Он-лайн 
подключение

ученики 11в: 
английский язык 
(Петрова М.Г.) Лексика/грамматика Сайт фипи Стр5-7 не предусмотрено

4
Он-лайн 
подключение

ученики 11в: 
английский язык 
(Силантьева М.В.)

Лексико-грамматический тест. 
Раздел №5

Конференция Zoom, УМК 
Starlight №1-4 стр. 126, №1-6 стр. 127

фото выполненных 
заданий выслать в вайбер учителю

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4985/conspect/99421/
http://www.myshared.ru/slide/398570
http://www.myshared.ru/slide/398570
http://www.astrotime.ru/galaxy.html
http://www.astrotime.ru/galaxy.html
http://www.astrotime.ru/galaxy.html
http://www.astrotime.ru/galaxy.html
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12.30-13.00 5

Самостоятельная 
работа, он-лайн 
подключение

математика 
(Ломоносова С.В.) Задачи на проценты https://ege.sdamgia.ru/ 

https://ege.sdamgia.ru/ 
выполнить тест вариант 7 (база 
и профиль)

Фото работы в личном сооб
щении вайбер или 
на почту sveta.lomonosova30@gmail.
com

13.20-13.50 6 С помощью ЭОР
математика 
(Ломоносова С.В.) Электив https://ege.sdamgia.ru/ Не предусмотрено Не предусмотрено

14.10-14.40 7
Самостоятельная 
работа

физическая 
культура 
(Рыжакина Е.М.
/Синцов В.Ю.)

Равномерный бег. Бег 1000 
метров Интернет Не предусмотрено Не предусмотрено

15.00-15.30 8
Самостоятельная 
работа

физическая 
культура 
(Рыжакина Е.М.)

Развитие силовой 
выносливости. Бег 2000 м. на 
результат Интернет Не предусмотрено Не предусмотрено
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9.00-9.30 1

Он-лайн 
подключение, с 
помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

русский язык 
(Железина Л.И.) 

Основные правила 
орфографии. Редактирование 
текстов Пособие С.Ю.Ивановой Тест № 11

Фото результатов работы на почту 
zhelezina@list.ru

9.50-10.20 2

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

русский язык 
(Железина Л.И.) 

Основные правила 
орфографии. Редактирование 
текстов Пособие С.Ю.Ивановой Тест № 11(сочинение)

Фото результатов работы на почту 
zhelezina@list.ru

10.40-11.10 3
Он-лайн 
подключение

история 
(Комарова А.В.)

Послевоенное устройство мира. 
Международные отношения в 
1945 — начале 1970-х гг. Discord Server

п. 17 прочитать; повторить 
теоретический материал Не предусотрено

ЗАВТРАК   11.10-11.40

11.40-12.10 4
Он-лайн 
подключение

история 
(Комарова А.В.)

Международные отношения в 
1970—1980-е гг. Окончание 
«холодной войны» Discord Server

п. 18 прочитать; повторить 
теоретический материал не предусмотрено

12.30-13.00 5

С помощью ЭОР, 
самостоятельная 
работа

ученики 11а: 
литература 
(Роднина Т.И.)

Характеры, сюжеты, 
нравстенная проблематика 
рассказов В. Шукшина и пьес 
А.Вампилова

РЭШ, учебник, тексты 
произведений не предусмотрено не предусмотрено

https://ege.sdamgia.ru/

